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Desarrollan un sistema similar al test de
embarazo para tratar el cancer de pulmon

Los centros de Gipuzkoa
CIC BiomaGUNE, DIPC,
Ceit-IK4 y Biodonostia
pretenden adelantar con
el nuevo dispositivo los
tiempos de las revisiones
y los tratamientos

! IKER MARIN

SAN SEBASTIAN. Cuatroinstitu-
tos guipuzcoanos, dedicados al sec-
tor sanitario, a los biomateriales v a
la investigacion cientifica, estan tra-
bajando en el desarrollo de un dispo-
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Sergio Arana, Charles Lawrie y Marek Grzelczak, en las instalaciones de Ceit-1K4 de |baeta.

sitivo que promete revolucionar los
sistemas de tratamientoen casos de
cancer de pulmén. No es una cues-
tion baladi cuando se trata deun tu-
mor que encabeza los casos de mor-
talidad en Gipuzkoa, Euskadi y Es-
pania. El pasado ano 1,76 millones de
personas fallecieron por esta enfer-
medad en el mundo. Acertarconel
tratamiento es, por lo tanto, clave
para evirar que esos NIINeros vayan
a mas. Profesionales de Biodonostia,
Ceit-IK4, CIC BiomaGUNE y Doncs-
tia International Physics Center
(DIPC) conforman el proyecto Indi-
cate (in vitro diagnostic cancer test).

El dispositivo en el que trabajan los insiitums guipuzcoanos.

El paciente, una vez diagnosticado
de cancer de pulmon, podra saber de
un modo rapido, privado e indivi-
dual, a traves de una gota de sangre,
siel tratamiento elegido funciona v
debe seguir con él. O por el contra-
rio, es recomendable cambiarlo.

La gran novedad que va a aportar
este dispositivo, similar al test de em-
barazo, es que los tiempos para saber
la evolucion de la dolencia se acor-
tan. ¢Nuestro sistemna, commoe concep-
to, plantea que todos los resultados
los pueda obtener el paciente en la
misma cita en su ambulatono, como
mucho en una horay, cuenta Char-

FOTOS UNANUE

les Lawrie, director del proyecto In-
dicate v responsable del area de On-
cologia de Biodonostia. Cuenta que
hasta lafecha, y una vez el diagnos-
tico estd hecho, «el proceso para em-
pezar con el tratamiento puede tar-
dar entre dos semanas y un mesy.
Con este nuevo dispositivo el pacien-
te sabra siel tratamiento esta dando
resultados y sl no es asi gcomenzar
con otro de manera inmediatay. Los
responsables del proyecto otorgan,
aslmismo, una unpmtancm vitalala
monitorizacion del paciente. Es de-
cir, ¢saber a tiempo real como evo-
luciona la enfermedady, también en
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Se investiga en este tratamiento para el cdncer de pulmdn desde 2013.
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lo que afecta wa las revisiones que de-
ben seguir los pacientesy, afiade Ma-
rek Grzelczak, lider del grupoen
DIPC, entidad que se dedicaen el pro-
vecto al desarrollo de nanoparticu-
las con moléculas tipo ADN para de-
sarrollar el sensor del dispositivo. Las
revisiones se hacen ¢en base al tipo
de cancery, explica Lawrie, «vhoven
dia las citas pueden darse cada mes
0 seis semanas. Con este dispositivo
se pueden hacer las pruebas si se quie-
re cada 30 minutos o un diay. La cla-
Ve para poder adelantar en esa pro-
porcion las revisiones v realizar una
monitorizacion al detalle tiene que
ver con que la prueba se hace a tra-
vés de una ¢blopsia liquida, con la
que sacas informacion quimica de la
sangreys, dice Grzelczak. Ahora «se
hacen biopsias normales, muy cos-
tosas, con cita previay, afirma.

Los autores de este provecto que
comenzo a fraguarse en 2013 defi-
nen el dispositivo como gsencillo, ra-

DATOS DE 2018

468

nuevos casos de cancer de
pulmén diagnosticados en
Gipuzkoa, (fuente AECC).

366

guipuzcoanos fallecieron
por esta enfermedad. 283
hombres y 83 mujeres.

Tumores en Gipuzkoa
»Hombres. El cancer de pul-
mon fue el que mas muertes
provoco, 283. Por cancer co-
lorrectal fallecieron 148,

»Mujeres. Elcancerde
mama es el que mas muertes
provoco el pasado ano. Des-
pues fue el colorrectal yel
tercero fue el de pulmon.

»Espana. Murieron mas de
23.000 personas por esta cau-
sa, un &2% eran hombres.

LAS FRASES

Charles Lawrie Biodonostia

«Con este dispositivo
las revisiones se
pueden hacer cada 30
minutos, no hay

que esperar un mes»

Marek Grzelczak DIPC

«Los médicos podran
predecir comova
aevolucionarla
enfermedad con

una simple prueba»

Sergio Arana Ceft-IK4

«En el laboratorio, el
dispositivo funciona
bien, el paso al chip
hay que definirlo bien»
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pido y econdmicon. A este ultimo tér-
mino le otorgan estos investigado-
res un valor anadido. Lo que preten-
demos con este proyecto es demo-
cratizar el método de tratamientoy,
comienza diciendo el representante
del DIPC. Dice que ¢hoyen dia para
tener toda esa informacion que vaa
ofrecer nuestro dispositivo hay que
ir a un hospital, tener contacto con
personal especializado y tener acce-
50 2 una infraestrctura bastante cara.
Agqui la idea es hacer un tipo test de
embarazo pero para cancer de pul-
mony. Es decir, «que cualquier per-
sona pueda utilizarlo en cualquier
parte del mundo, porque va aser bas-
tante baratoy. Con la informacion
que se va aobtener con la prueba, los
doctores podran saber «si hay una
mutacion en la sangre y sabran como
utilizar esa informacion para el tra-
tamiento v para predecir como vaa
evolucionar laenfermedady, senala.

¢Creemos que va a ser una herra-
mienta muy eficaz para personas que
viven en zonas rurales y no tienen
un acceso sencillo a los grandes com-
plejos hospitalarios. Hablo, por ejem-
plo, de los paises del tercer mundo.
Queremos extender el mejor trata-
miento para esta enfermedad a zo-
nas a las que hoy es complejo llegary,
dice Sergio Arana, director del grupo
de Biodispositivos MEMS de Ceit-
IK4 y responsable de la parte de in-
tegracion de todos los elementos que
fabrican el resto de institutos en el
dispositivo. Tras sels anos de traba-
jo, el proyecto se encuentra precisa-
mente en esa fase, la de integracion.

«Tenemos todas las plezas que sa-
bemos que funcionan por separado
v ahora estamos evaluando si el sis-
terna es eficaz v como puede funcio-
nar de manera integraday, sefiala
Grzelczak. Reconoce que hasta la fe-
cha el dispositivo se ha probado par-
clalmente de manera completa. Los
resultados han sido buenos, funcio-
na.La demostracion y la prueba del
concepto la tenemosy. No obstante,
esclaro al afirmar que ¢havun largo
camino para llevar el provecto al
mundo real, quizas necesitemos otros
seis anos. Pero tenemos una buena
visién y un objetivo ambiciosos que
se puede alcanzary. Estas pruebas po-
sitivas de las que habla se han reali-
zado «con secuencias sintéticas, An-
tes de probar el sistema con mues-

tras del Banco de Sangre de Biodo-
nostia debemos aseguramos que todo
funciona perfectamente, pero esta-
mos en el buen caminoy, dice Lawrie.

Comeo responsable del proceso de
integracion de los elementos en el
chip del dispositivo, Arana reconoce
que se enfrentan a meses de arduo
trabajo. «Lo mas importante a corto
plazo es definir ese dispositivo. He-
mos cambiado varias veces de con-
ceptos porque es un dispositivo muy
complejo, hay que realizar muchos
pasos y hay que tener en cuenta que
es necesarla una gota de sangre, que
se seca, se coagula... Funciona todo
muy bien en el laboratorio pero el
paso a microchips hay que definirlo
muy, muy bieny, deja claro.

Medicina personalizada
Durante estos seis anos de provecto,
los cuatro institutos han dispuesto
de un presupuesto de 1.250.000 eu-
rog del Departamento de Salud del
Gobierno Vasco y el Instituto de Sa-
lud Carlos III. Actualmente los pro-
motores estan buscando fondos, pri-
vados v publicos, para explotar la idea
y realizar la siguiente fase, que con-
siste en desarrollar un dispositivo
para sacar al mercado. Charles Lawrie
explica que este proyecto ges el fu-
turo. Hablamos de una herramienta
para avanzar en la medicina perso-
nalizada, algo que va a hacer cambiar
el concepto de los sistemnas de salud
y el modo de tratar a los pacientesy.
Este trabajo multidisciplinar vuel-
ve a poner de relieve la pujanza de
Gipuzkoa en proyectos de investiga-
cion sanitaria y cientifica. Tiene cla-
ro Grzelczak que ¢ayuda mucho te-
ner cuatro institutos de este nivel
tan cerca. Lo habitual es hacer reu-
niones via internet. Nosotros no lo
necesitamos, @sfamos a 5 minutosy.
Este investigador de Ikerbasque con-
sidera que el provecto Indicate gapun-
tamuy alto a un plan de mercado.
Hay que ser competitivo desde el dia
uno a nivel global v por ello esim-
portante encontrar inversoresy. Cree
que es una iniciativa ¢que se alinea
muy bien con el desarrollo estraté-
gico de Euskadi, apoyado por fondos
RIS3 (Regional Innovation Smart
Specialization Strategy) del Gobier-
noVasco, v demuestra una actividad
conjurita muy importante entre ins-
titutos tecnologicos del territorioy.

Espana es el pais de la UE
con mas madres primerizas
a partir de los 40 ainos

La inestabilidad del
mercado laboral y

los altos precios de la
vivienda hacen quelos
jévenes tarden mas en
emanciparse y tener hijos

.. DV

SAN SEBASTIAN. El 8,8% de los
primogénitos nacidos en Espana
flene una madre que ya ha cum-
plido los 40 anos, el porcentaje mas
alto de la Unién Europea, por en-
cima de Iralia (8,6%), Grecia (6,6%)
v Luxemburgo e Irlanda (ambas
con el 5,9%), segun la oficina eu-
ropea de estadistica, Eurostat, con
datos del 2017. En el conjunto de
los Veintiocho, la media se sitia
en el 4% y los paises donde menos
mujeres de mas de cuarenta anos
dieron a luz por primera vez son
Lituania (1,3%), Polonia (1,4%), Es-

lovaquia (1,5%) y Letonia (1,8%).
Por el contrario, Bulgaria y Ruma-
nia, con tasas del 12%, son los dos
paises de la Union en los que mas
mujeres de menos de 20 anos tie-
nen a su primer hijo. Por detras de
ellas se situan Hungria (8,5%) v
Eslovaquia (8,1%). En Espana, la
tasa se establece en el 2,8%, mien-
tras que los estados con una cifra
mas pequena son Dinamarca (1%),
Italia y Eslovenia (1,1%), Holanda
(1,2%) v Luxemburgo v Suecia
(1,4%). La media de los Veintiocho
esdel 3.7%.

«Seguimos teniendo a la fami-
lia como pilar basico de la socie-
dad, lo cual es positivo respectoa
las personas mavores, que se sien-
ten cuidadas, pero negativo en los
jovenes, que ven como normal se-
guir en el hogar paterno hasta los
30 anosy, argumenta Victor Re-
nobell, profesor de Sociologia de
la Universidad de La Rioja.

La norma de pisos turisticos
de Donostia, recurrida ala UE

.. DV
SAN SEBASTIAN. La Federacion
de Asociaciones de Viviendas y
Apartamentos Turisticos lleva ante
la Secretaria General de la Comi-
sion Europea la regulacion de las
viviendas de uso turistico en San
Sebastian, Bilbao, Mallorca, Ma-
drid v Barcelona. De esta manera,
la patronal amplia la denuncia que
va presento en 2016 vamplio por
primera vez en 2017 ante la UE.
Segun Fevitur, estas normati-
Vas suponen ¢requisitos de impo-
sible cumplimientoy para el sec-
tor turistico, como la fijacion de
un nimero minimo o maximo de

dias de alquiler, la concentracion
de viviendas turisticas en un mis-
mo edificio, la prohibicion de un
numero determinado de dias de
alquiler, la concentracion de vi-
viendas turisticas en un mismo
edificio v restricciones urbanisti-
cas en algunos barrios, entre otras.

Mediante esta denuncia, el pre-
sidente de Fevitur, Tolo Gomila,
asegura que el objetivo es «lograr
la armonizacion del sector y un
marco normativo razonabley. Ade-
mas, Gomila advierte de que ¢las
normativas turisticas imponen ba-
rreras de entrada a un sector que
goza de gran aceptacion y arraigon.
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LaUPVsesumaala
cartade declaracion de
emergencia climadtica

MEDIO AMBIENTE

Como parte de su plan estratégi-
co para promover el desarrollo
sostenible, la UPV/EHU se adhie-
re a la Carta para la Declaracion
del Estado de Emergencia Clima-
tica. La iniciativa, promovida por
la ONU vy la Asociacion Ambien-
tal de Universidades, cuenta con
el apoyo de otros centros acade-
micos de todo el mundo y recla-
ma un cambio drastico para re-
vertir el calentamiento global y
sus efectos.

Iniciativa benéficaa
favor de un proyecto
social en Indonesia

SOLIDARIDAD

Un surfista donostiarra organiza
hov, junto a Pukas Surf Club de
San Sebastiin, una iniciativa be-
nefica a favor de Harapan Project,
un provecto solidario en Indone-
sia. A través de la educacion v la
sanidad, Harapan Project desa-
rrolla programas para garantizar
un mejor futuro a la comunidad
de Hu'u, muy conocida por sus
olas. El evento sera hoy a las 20.00
horas en Pukas Surf Club de San
Sebastian.

Selanzaraunglobo
en Tabakalerapara
analizar laatmésfera

CIENCIA

El departamento de Astronomia
de la Sociedad de Ciencias Aran-
zadi e Hirikilabs de Tabakalera or-
ganiza un taller para la realiza-
cion de un globo que se lanzard a
la estratosfera y ayudara a cono-
cer e] estado de la atmosfera. Los
globos de gran altitud (HAB) se
utilizan desde hace décadas para
analizar la atmosfera v el clima.
El taller sera en Tabakalera entre
el 8 v 10, dia del lanzamiento.
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